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PENGARUH PEMBERIAN EKSTRAK KEMANGI (Ocimum sanctum) TERHADAP 
EKSPRESI SEROTONIN PADA SEL HEK-293 DAN DISTRIBUSI SERTA EKSPRESI 

SEROTONIN NEURON HIPOKAMPUS PADA TIKUS MODEL PENYAKIT 
NEURODEGENERATIF SETELAH INDUKSI TRIMETHYLTIN CHLORIDE (TMT) 

 

 

Oleh : Mochammad Nova Raditya 17 / 418468 / PKH / 00637 

 

Intisari 

 

Penderita penyakit neurodegeneratif (neurodegenerative diseases, NDD) di seluruh dunia mencapai 50 
juta orang. Diperkirakan total penderita penyakit ini akan mencapai 82 juta di tahun 2030 dan 152 juta 
di tahun 2050. Kemangi (Ocimum sanctum) dikenal sebagai tanaman obat seperti antiinflamasi, 
antioksidan, antialergi, antikarsinogenik, dan sebagai agen neuroprotektan. Kusindarta et al. (2016) 
membuktikan bahwa dengan pemberian ekstrak kemangi etanolik (Ocimum sanctum extract, OSE) 
mampu meningkatkan distribusi dan ekspresi Ach yang berperan penting dalam proses belajar dan 
memori pada hipokampus. Sistem kolinergik memainkan peran kognitif bersama sistem lain seperti 
GABA-ergik dan serotonergik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian OSE 
terhadap distribusi dan ekspresi serotonin secara in vitro pada cell line model NDD dan in vivo pada 
tikus model NDD setelah induksi Trimethyltin Chloride (TMT). Penelitian secara in vitro 
menggunakan sel HEK-293 dengan 4 perlakuan berbeda yaitu kontrol (tanpa perlakuan), OSE, TMT, 
dan OSE + TMT. Dilakukan pembuatan lisat dari sel HEK-293 lalu diukur ekspresi 5- HT 
menggunakan ELISA kompetitif. Penelitian secara in vivo menggunakan enam puluh lima ekor tikus 
putih Wistar (Rattus norvegicus) jantan yang dibagi 3 kelompok yaitu A (kontrol), B (OSE 100 mg/kg 
BB pre-induksi, induksi TMT 8 mg/kg BB), C (OSE 100 mg/kg BB pre- dan pascainduksi, induksi 
TMT 8 mg/kg BB). Tiap minggu tikus dikorbankan dalam waktu dan jumlah tertentu secara periodik 
hingga 28 hari pascainduksi. Tikus diperfusi dan diambil otaknya lalu dibuat blok parafin. Organ 
dipotong dengan ketebalan 8 µm dan diletakkan pada coated slide. Dilanjutkan pewarnaan histologi 
menggunakan cresyl violet. Pewarnaan imunohistokimia digunakan untuk mendeteksi serotonin pada 
hipokampus. Hasil yang diperoleh dari pewarnaan histologi dianalisis secara kuantitatif. 
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